wertvoll kochen & kommunizieren o

Impulsseminar + Kochen fiir Teams und Fihrungskrafte
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Der Treffpunkt Kiiche ist ein Ort der Kommunikation
und Sinnbild fiir den realen Arbeitsalltag. Reflektieren,
kommunizieren, kochen und genieRen Sie gemeinsam mit
uns in unseren Seminarrdaumen und Aktivkiichen in

Nirnberg (Wittenstein), Salzburg und Wien (Miele Galerie).

lhr Mehrwert

v Ressourcen aktivieren & Potentiale entfalten
v/ Kompetenzen entwickeln

v Optimale praktische Umsetzung

v Effizienz durch Lernen mit allen Sinnen

v/ Hohe emotionale Bindung

Wertvoll kochen & kommunizieren © ist eine neue Kombination
von einem ganztdgigen Impulsseminar + Kochen fiir Teams und
Fiihrungskréafte. Erleben Sie |hre Werte mit allen Sinnen beim
Reflektieren, Kommunizieren und Kochen. Das gemeinsame
Miteinander aktiviert Ressourcen und entfaltet Potentiale.

+ Einzel- und Gruppenarbeiten

+ erfahrungsorientierte Methoden
+ Reflexion und Kommunikation
+ Transfer in den Berufsalltag

+ Gemeinschaft beim Kochen

www.kommunikationswert.at
www.wittenstein-tafelfreuden.de



Impulse fiir Teams
Feuer & Flamme
Kreativitat entfachen

Erfolg schmeckt immer!
Erfolge feiern

Brennpunkt Feuerstelle
Gemeinschaft erleben

Rhythmus der Zeit
Zeitdruck abbauen

Teams erleben Unternehmenswerte

mm) Mosaik der Kulturen

Vielfalt erleben

m) Farbe bekennen! *

Werte malen

* hier wird nicht gekocht. Ein Farbkreisbuffet
wartet auf die Maler und Malerinnen.

Generationen im Dialog

mm) Werte im Wandel

Voneinander lernen

Genusswerte fiir Flihrungskrafte *

mmm) Die Kunst des GenieB3ens

Sinne schulen

mmp Gliick & Genuss

Cliick erkunden

mm) Wie Zen schmeckt

Achtsamkeit {iben

* fir alle drei Seminare gilt mit verschiedenen
Schwerpunkten Stress vorzubeugen

Individuell

Uber den Tellerrand
Werte diskutieren



Kreativitat, Erfolg, Gemeinschaft oder Zeit -

Gewinnen Sie und Ihr Team neue Impulse.

Feuer & Flamme Erfolg schmeckt immer! Brennpunkt Feuerstelle Mosaik der Kulturen Farbe bekennen!
Kreativitat entfachen Erfolge feiern Gemeinschaft erleben Vielfalt erleben Werte malen



Gonnen Sie sich eine kleine Auszeit! Voneinander lernen -
Genuss, Gliick und Achtsamkeit wecken alle Sinne. Fiihren Sie einen Dialog zwischen den Generationen.

>

Die Kunst des GenieBens Gliick & Genuss Wie Zen schmeckt Werte im Wandel

Sinne schulen Cliick entdecken Achtsamkeit tiben Voneinander lernen



Wertvoll kochen & kommunizieren oist eine neue
Kombination von einem ganztdgigen Impulsseminar + Kochen fir
Teams und Fihrungskrafte.

Dauer
Beginn 10 Uhr mit offenem Ende

Teilnehmeranzahl
min. 10 und max. 16 Teilnehmer

-

Kosten
290,- Euro p.P. excl."MwsSt. inkl. Essen & Getranke

Seminarorte
Nurnberg, Salzburg, Wien, firmenintern mit mobiler Kiiche

Adresse Niirnberg Wittenstein, Muggenhoferstr. 136, 90249 Nirnberg
Adresse Salzburg Miele Galerie Wals, MielestraBe 10, 5071 Wals
Adresse Wien Miele Galerie Wien, Vorarlberger Allee 31, 1230 Wien

m Werte sind kommunikationswert.

Beratung & Seminare fiir
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